
Omtale i Bibelen: Om den fortabte søn:“og han
ønskede kun at spise sig mæt i de bønner, som svinene
åd...“(Luk 15,16).

Oprindelse: Johannesbrødtræet hører hjemme i
Israel og omkringliggende lande, hvor det er en
vigtig del af den naturlige trævegetation. Det dyrkes
nu i hele Middelhavsområdet.

Beskrivelse: Træet ligner i form et lille æbletræ,
men er stedsegrønt med smukke, blanke, finnede
blade, der er rødbrune på undersiden. Af blomsten
udvikles frugten, som er en 10-20 cm lang bælg,
brunviolet og hornagtig. Bælgens inderste lag har et
højt indhold af rørsukker.

Anvendelse: Plinius kendte johannesbrød som foder
for svin, og træet blev dyrket meget i den bibelske
periode, hvor det udover at blive spist af husdyr
også blev spist af mennesker i perioder med mis–
vækst. I Danmark er johannesbrød blevet indført
især ved juletid og spist som en eksotisk delikatesse.

Ceratonia siliqua Caesalpiniaceae

Bibelens planter: Johannesbrød

Af bælgene presses en klæbrig, honninglignende
saft, kaftan. Det kan have været den honning, som
Johannes Døberen levede af i ørkenen.

Frøene blev i oldtiden anvendt som vægtenhed,
KARAT, da de er meget ensartede i størrelse. Karat-
betegnelsen anvendes stadig, især i forbindelse med
størrelsen på diamanter. 1 karat = 0,205g.
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